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El lugar si imperta. Importa que esté cerca o
sobre un club de golf. Importa gque esté rodea-
dode rutas verdes o azules o carreteras ser-
penteantes donde poner a prusba la rasistencia
a pie o en bicl. Imperta que, ademas, |a oferta
gastronémica y de spa acomparien. Todo para
ponerse en forrma.
__Rutas azules y verdes
— HOTEL SANTA MARTA. LLORET DE MAR
Running, BTT, buceo, tenis, hipica, golf,
senderismo, natacidn en aguas abiertas, ciclis-
mo, marcha nardica y hasta vuelos en globo. El
Santa Marta =5 el hotel de siempre (su histeria
se remonta a finales del siglo XX cuando la fa-
milia Batlld construyd la propiedad que en 1958,
va en manos de Josep Noguera Espasa y Marta
Batlld Canadell, se convirtié en un hotel de ca-
tegorla) que siempre lo ha tenido todo a punto
para los mejores retiros depoertivos. Lo tiene to-
do. Situado a pie de |a playa de Santa Cristing,
uno de los destinos mas bellos y cargados de
historia de la Costa Brava, por tener tiene hasta
piscina de 25 metros frente al mar y pista de
tenis propia. El golf. I3 hipica y el resto quedan
tarmbién muy cerca
__Inspiracién natural

SOM NET. SIERRA DE TRAMUNTAMA (MALLORCA)
Escondido en un enclave privilegiado 3 los pies
de |a sierra de Tramuntana, patrimonio de la

RESORTS
ATLETICOS

_Carreteras serpenteantes, playas con olas todo el ano, campos de golf a tus pies, rutas azules para nadar
en aguas abiertas, senderos kilométricos. Auténticos oasis naturales... Son los hoteles que buscan los deportistas.

Texto
MARGARITA PUIG

humanidad per la Unesco y durante sigles lugar
de inspiracion de artistas y escritores, Son Net
es un aspectacular refugio. A solo 20 minutos
de Palma, y con la opcidn de recorrer |a serpen-
teante belleza de las carreteras de Séller, Vall-
demosa y Deid, el hotel ofrece su propia flota
de bicicletas v rutas para ciclistas y senderistas
__Golf y mucho mas
__CAMIRAL GOLF. CALDES DE MALAVELLA
Con dos campos de golf galardenados, el Golf
Hub ofrece instalaciones de practica excep-
cicnales, gue incluyen Trackman, ademas de
clases personalizadas para todas |as edades y
niveles. El juego de todos, principiantes y pro-
fesionales, esta aqui en buenas manos, pero
Carniral Golf & Wellness es también &l punte de
partida de retiros en bicicleta (su Ciclyng Hub
forma parte de Bikefriendly), un lugar perfecto
para entrenar tenis (dispone de varias pistas de
superficie dura), senderismo, running y también
para acogerse a los programas de bienastar de
su centro de weliness, entre los gue destacan el
de pérdida de peso y depuracion y el Age Well,
que ofrece un enfoque holistice v natural del
antienvejecimiento
__Entre el cielo y la tierra

SOM BUNYOLA, SERRA DE TRAMUMTANA
Las espectaculares vistas de Sa Foradada v las

posibilidades infinitas de las 520 hectareas de

tierra milenaria de |a finca agraria Sen Bunyo-

la enamararon al mismisimo Richard Branson.
En 2021, el magnate, gque es también sir, pudo
convertir la antigua possessis mallorguina del
siglo XVI y las tres villas posteriores que com-
pletan el complejo (Sa Terra Rotja, Sa Punta

de S'’Aguila y Son Balagueret) en un hotel de 5
estrellas y 27 habitacionss en el 2021. Clasas de
yoga, circuitos cen entrenador personal -
y paseos conscientes son algunas ‘

de las propuestas deportivas de /
esta propiedad excepcional de

Virgin Limited Edition, donde
la opcion mas aplaudida son
las rutas de senderismao, ci-
clismo y BTT que tiene a su
alcance asl como las compe-
ticiones de tenis que acoge
ocasionalmente %
__Un refugio para surfistas \_
_ WECAMP CUDILLERO

Entre salvajes acantilados, faros
antiguos, barcos pesqueros y calles

estrechas, Cudillero Weacamp reivindica el al-
ma del Cantabrico mediante su peculiar
propuesta de camping de estilo vanguardista
con la que se ha ganado a fieles adeptos en un
tiempo récord. En un privilegiado paraje natu-
ral cercano a abruptas montafas yjuntoala

privilegiada playa de Aguilar, esta propuesta de
acampada con las comodidades (y conexiones)
de un hotel de cinco estrellas se ha convertido
en el spot preferido de los surfistas. La estan-
cla en Cudillero es tambign una invitacion a
recorrer a pie o en bicicleta los alrededores de
este puablo marinero y sus miradores del Gari-
ta-Atalaya, Cimadevilla y de su centenario faro.
_ Lujo maximo en el Priorat
‘ —MAS D'EN BRUNO, GRATALLOPS
El resort del Priorat Gran Hotel Mas
d'en Bruno, de The Stein Group, no
&s solo el mejor resort de Europa
& (segun la reciente valoracién de
Travel & Leisure) sino también
un lugar cada vez mas solicitado
para retiros deportivos. Rodeado
de vifiedos y a los pies del Mont:
sant es @ punto de partida per-
fecto para interesantes (y duras)
rutas de bicicleta, carrera y senderis-
& mo Con una piscina sorprendentemen-
te larga (30 metros), que invita también a
algunos a hacer la pretemporada de trlchxn '
un wellness que convence a los mejo tas
en el tiempo récord de un ano y tres meses, ya
no es solo lugar de peregrinaje de endlogos v
gastrénomes sine que ha conguistado también
alos deportistas mas eXigentas e
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Deporte 5 estrellas
Cudiliero Wecamp es el destino ideal para
suifistas; Camiral para golfistas y Son Bunyola,
Son Net (ambos en la sierra de Tramuntana)
¥ Mas d'en Bruno para ciclistas v senderistas,
igual que Santa Marta (pdgina izquierda)




